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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 

физкультурно-спортивной направленности 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Программа Фамилия 

И.О. 

Расписание занятий 

1 Секция «Волейбол» Галкина 

Анжелика 

Петровна 

понедельник  18.30 – 2,5 часа 

вторник  18.30 – 2 часа 

 

Дресвянская 

Наталья 

Александровна 

понедельник 14.10 – 1 час 

вторник 12.20 – 1 час 

среда 12.20 – 1 час, 14.10 – 1,5 час 

2 Секция «(ОФП)» Лыкова М.Н.  четверг 11.40 – 2,5 часа  

(гимнастический зал) 

3 Секция «(ОФП)» для ОВЗ понедельник 11.40 – 2 часа 

4 Секция «Мини футбол» Агеев С.А. вторник 18.00 – 2 часа 

четверг 18.00 – 2,5 часа 

5 Юнармейский отряд 

 «Юный патриот» 

Сухих О.Ю. понедельник 12.00 – 2 час 

среда 12.00 –2,5 час 

6 Секция «Сила духа» Сухих О.Ю. среда 8.00 – 2 часа 

среда 17.00 – 2,5 часа 

7 Секция «Тяжелая 

атлетика» 

Попов А.Е. понедельник 13.20 – 2 час 

четверг 13.20 – 2,5 час 

8 Секция «Баскетбол» Паутов А.С. среда 18.30 – 2 часа 

пятница 18:30 – 2,5 часа 

9 ТПК «Надежда» Савельев В.В. вторник 14.10 – 2 часа 

пятница 14.10 – 2,5 часа 

10 Скалолазание Темников А.В.  понедельник 19.00 – 2 час 

среда 19.00 –2,5 час 

пятница 19.10 – 2,5 часа 



 

 


